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10 Aspetti Negativi del Turismo in Gran Bretagna Secondo i Residenti

Questo documento descrive i 10 aspetti negativi del turismo in Gran Bretagna secondo i
residenti, basandosi su dati e ricerche recenti (2023-2025).

1. Aumento del Costo della Vita

Il turismo, soprattutto in citta come Londra, Edimburgo e Bath, ha contribuito a un aumento
del costo degli affitti, delle abitazioni e dei servizi, rendendo la vita piu costosa per i
residenti locali. Questo fenomeno €& particolarmente evidente nelle aree centrali e turistiche,
dove la domanda di affitti a breve termine (es. Airbnb) riduce la disponibilita di alloggi per i
residenti. [Fair & Moore, 2025], [Booking.com, 2025]

2. Sovraffollamento e Pressione sulle Infrastrutture

Le destinazioni piu popolari soffrono di sovraffollamento, che mette sotto pressione i
trasporti pubblici, i servizi sanitari e le infrastrutture urbane. Citta come Londra ed
Edimburgo sperimentano picchi di affollamento durante la stagione turistica, causando
disagi ai residenti. Fonti: [Booking.com, 2025], [VisitBritain, 2025]

3. Inquinamento e Degrado Ambientale

L'aumento del turismo comporta maggiore inquinamento, soprattutto nelle aree costiere e
nei parchi nazionali. Littering, traffico ed emissioni da trasporti (auto, autobus, aerei)
peggiorano la qualita dell’aria e dell’ambiente, con effetti negativi sulla salute e sul

benessere dei residenti. Fonti: [Booking.com, 2025], [Nature, 2025]

4. Gentrificazione e Perdita di Identita Locale

Nei quartieri storici e centrali, il turismo accelera la gentrificazione: negozi locali e attivita
tradizionali vengono sostituiti da catene internazionali, bar e ristoranti orientati ai turisti,
modificando il carattere autentico delle comunita.

Fonti: [Fair & Moore, 2025], [VisitBritain, 2025]

5. Disturbo della Quieto Pubblica

Rumore e comportamenti dei turisti, soprattutto di notte, possono causare disturbi alla
quiete pubblica. E un problema frequente in cittd come Brighton, Bath e nel centro di
Londra, dove il turismo legato alla vita notturna entra in conflitto con la tranquillita dei

residenti. Fonti: [Booking.com, 2025]
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6. Pressione sui Servizi Pubblici

[ residenti segnalano una crescente pressione sui servizi pubblici come ospedali, scuole e
trasporti, soprattutto nelle destinazioni turistiche stagionali. Questo puod portare a una
riduzione della qualita dei servizi per la popolazione locale.

Fonti: [Booking.com, 2025]

7. Perdita di Accesso agli Spazi Pubblici
In alcune aree, i residenti lamentano la perdita di accesso a spazi pubblici (parchi, spiagge,
piazze) a causa del sovraffollamento turistico o della privatizzazione di zone per attivita

commerciali legate al turismo. Fonti: [Booking.com, 2025], [VisitBritain, 2025]

8. Aumento del Traffico e della Congestione Stradale

Il turismo contribuisce alla congestione del traffico e a blocchi stradali, specialmente nelle
citta d’arte e nelle localita costiere. Questo non solo aumenta i tempi di spostamento dei
residenti, ma peggiora anche la qualita dell’aria.

Fonti: [Booking.com, 2025], [Nature, 2025]

9. Impatto sulla Biodiversita Locale

Nei parchi nazionali e nelle aree protette, il turismo di massa puo danneggiare la
biodiversita locale attraverso erosione dei sentieri, distruzione degli habitat e disturbo della
fauna selvatica. Questo & particolarmente rilevante in luoghi come il Lake District e la costa
della Cornovaglia.

Fonti: [INCC, 2024], [House of Lords, 2025]

10. “Turismofobia” e Risentimento Locale

In alcune comunita, soprattutto nelle destinazioni sovraffollate, sta emergendo un fenomeno
noto come “turismofobia”: i residenti sviluppano risentimento nei confronti dei turisti,
percependoli come una minaccia alla qualita della vita e alla sostenibilita delle risorse locali.

Fonti:[[MIC, 2024], [Booking.com, 2025]

Sustainable Tourism World
Sara Vitali
22100 Como, ltalia

ask@sustainabletourismworld.com



https://news.booking.com/bookingcoms-2025-research-reveals-growing-traveler-awareness-of-tourism-impact-on-communities-both-at-home-and-abroad/
https://news.booking.com/bookingcoms-2025-research-reveals-growing-traveler-awareness-of-tourism-impact-on-communities-both-at-home-and-abroad/
https://www.visitbritain.org/news-and-media/industry-news-and-press-releases/tourisms-importance-social-cohesion-and-wellbeing
https://news.booking.com/bookingcoms-2025-research-reveals-growing-traveler-awareness-of-tourism-impact-on-communities-both-at-home-and-abroad/
https://www.nature.com/articles/s41467-024-54582-7
https://jncc.gov.uk/our-work/uk-biodiversity-indicators-2024/
https://lordslibrary.parliament.uk/biodiversity-and-conservation-international-commitments-and-uk-government-policy/
https://jmic.online/issues/v13n2/10/
https://news.booking.com/bookingcoms-2025-research-reveals-growing-traveler-awareness-of-tourism-impact-on-communities-both-at-home-and-abroad/
https://sustainabletourismworld.com/
mailto:ask@sustainabletourismworld.com

	10 Aspetti Negativi del Turismo in Gran Bretagna Secondo i Residenti 
	1. Aumento del Costo della Vita 
	2. Sovraffollamento e Pressione sulle Infrastrutture 
	3. Inquinamento e Degrado Ambientale 
	4. Gentrificazione e Perdita di Identità Locale 
	5. Disturbo della Quieto Pubblica 
	6. Pressione sui Servizi Pubblici 
	7. Perdita di Accesso agli Spazi Pubblici 
	8. Aumento del Traffico e della Congestione Stradale 
	9. Impatto sulla Biodiversità Locale 
	10. “Turismofobia” e Risentimento Locale 


